FARMACIA-1° CURSO

ASIGNATURA: ANATOMIA

DEPARTAMENTO: |NEUROCIENCIAS

Curso: 1° Cuatrimestre: 20 | Tipo: | Troncal
Créditos Tedricos: 4,5 Créditos Practicos: 15

OBJETIVOS

Area cognoscitiva

» Asimilar el lenguaje especifico de la Anatomia Humana (Némina Anatomica).

» Conocimiento general de la arquitectura del cuerpo humano y sus partes en estado de salud,
tanto desde el punto de vista topografico como sistémico.

e Conocimiento anatomico de los sistemas que regulan e integran las principales funciones
vegetativas y somaticas del organismo, en especial aquellos susceptibles de modulacion
farmacoldgica.

» Valoracion de las consecuencias funcionales derivadas de la estructura anatomica,
especialmente aquellas relacionadas con la absorcion, transporte, metabolismo y eliminacion

de farmacos y sus metabolitos.

Area psicomotora
» Adquisicion de una visién tridimensional del cuerpo humano ubicando las estructuras y sus
relaciones topograficas.

e Capacidad para reconocer y ubicar dichas estructuras en imagenes anatdmicas
bidimensionales.

Area afectiva
« Desarrollo de una actitud positiva ante la disciplina.

e Adquisiciébn de habitos de rigor y precisibn en la observacion y en la descripcion de lo
observado.

» Desarrollo de un pensamiento cientifico critico.

PROGRAMA TEORICO

BLOQUE TEMATICO I: INTRODUCCION Y GENERALIDADES

TEMA 1. INTRODUCCION. Presentacién del Profesor. Objetivos y contenidos de la asignatura.
Distribucion temporal y horario de tutorias. Organizacién teodrica y practica. Sistema de
evaluaciéon. Concepto actual de la Anatomia y su importancia en el contexto de las Ciencias de la
Salud. Fuentes directas e indirectas para el conocimiento de la materia. Caracteristicas del

lenguaje cientifico en general y el anatémico en particular. Nomina anatémica.

TEMA 2. GENERALIDADES. Estructura del cuerpo humano: recuerdo del concepto de tejido,
o6rgano y sistema. Divisidbn topografica del cuerpo humano: eje corporal y extremidades.
Cavidades del cuerpo humano. Anatomia de superficie: regiones corporales. Términos
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descriptivos: posicion anatémica, ejes, planos y términos de relacion. Términos de movimiento.
BLOQUE TEMATICO Il
NOCIONES BASICAS SOBRE LOS SISTEMAS ESQUELETICO, AR TICULAR Y MUSCULAR

TEMA 3. SISTEMA ESQUELETICO. Introduccién: conceptos generales y componentes.
Constitucion del esqueleto: esqueleto axial y apendicular. Arquitectura y composicion del hueso
vivo. Modelos de osificacién: intracartilaginosoa e intramembranosa. Crecimiento y remodelacion
O0sea del hueso largo. Clasificacion de los huesos. Irrigacion e inervacion de los huesos.

Accidentes 0seos. Funciones de los huesos.

TEMA 4. SISTEMA ARTICULAR. Tipos de articulaciones. Articulaciones fibrosas: gonfosis,
sindesmosis y suturas. Articulaciones cartilaginosas: sincondrosis y sinfisis. Disco intervertebral.
Estructura de las articulaciones sinoviales: elementos comunes y accesorios. Clasificacion de las
articulaciones sinoviales. Factores anatomicos que condicionan la movilidad articular. Movimientos
de las principales articulaciones. Funciones de las articulaciones.

TEMA 8. SISTEMA MUSCULAR. Tipos principales de musculos: recuerdo. El masculo somatico:
caracteristicas morfologicas y funcionales de las fibras intrahusales y extrahusales. Elementos
conectivos del musculo somatico. Tipos de inserciones. Estructuras accesorias del musculo
somatico. Clasificacion morfolégica de los musculos. Irrigacién e inervacién de los musculos.

Concepto de sistema neuromuscular. Funciones de los musculos.
BLOQUE TEMATICO lII: SISTEMA RESPIRATORIO

TEMA 6. LAS VIAS AEREAS SUPERIORES. Introduccién al estudio del sistema respiratorio:
conceptos generales y componentes. Cavidad nasal: narinas, vestibulo, cornetes y meatos,
tabique, suelo, techo y coanas. Conducto lacrimonasal. Senos paranasales. Revestimiento de la
cavidad nasal: epitelio cutdneo, mucoso y olfatorio. Funciones respiratoria y fonadora de la

cavidad nasal. Faringe: porciones y relaciones.

TEMA 7. LA LARINGE. Laringe: dimensiones y relaciones. Hueso hioides y cartilagos laringeos.
Membranas y ligamentos laringeos. Masculos intrinsecos y extrinsecos (concepto). Configuracion
interna: vestibulo, hendidura glética y porcion infraglética. Pliegues vestibulares: ligamento
vestibular. Pliegues vocales: ligamento vocal, musculo vocal y membrana elastica. Revestimiento
mucoso. Concepto de tracto vocal y sus componentes: la fonacion. Funciones de la laringe.

TEMA 8. EL ARBOL TRAQUEOBRONQUIAL. Traquea: forma, dimensiones y relaciones.
Cartilagos traqueales, membrana fibroelastica y ligamentos anulares. Capas muscular y mucosa.
Bronquios principales y sus ramificaciones: caracteristicas estructurales en sus diferentes niveles.
Conductos y sacos alveolares. Epitelio alveolar y barrera hematoaérea. Cavidad torécica: limites.

Mediastino: concepto y contenido.
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TEMA 9. LOS PULMONES. Los pulmones: situacién y relaciones. Configuracion externa:
impresiones de referencia y cisuras. Hilio y pediculo pulmonar. Pleura parietal, visceral y cavidad
pleural. Configuracion interna: lobulos, segmentos broncopulmonares, lobulillos y acinos.
Irrigacion de los pulmones: arterias y venas pulmonares, arterias y venas bronquiales. Inervacion
pulmonar: plexos pulmonares y efectos de la inervacion simpética y parasimpatica (mencion al

nervio vago). Musculo diafragma y musculos accesorios de la respiracion.
BLOQUE TEMATICO IV: SISTEMA CARDIOVASCULAR

TEMA 10. EL CORAZON. Introduccion al estudio del sistema cardiovascular: conceptos
generales y componentes; circulacion pulmonar y sistémica. Corazén: situacion y relaciones.
Morfologia externa. Pediculo cardiaco: arteria aorta y tronco pulmonar, venas cavas Yy
pulmonares. Camaras y tabiques del corazén. Orificios y valvulas. Esqueleto cardiaco: anillos y

trigonos fibrosos. Organizacion de las fibras musculares cardiacas.

TEMA 11. EL CORAZON (continuacion). Capas del corazon y pericardio (fibroso y seroso).
Nervios frénicos. Sistema excitoconductor: nddulos y fasciculos, red subendocérdica terminal (de
Purkinje). Biomecéanica cardiaca. Irrigacion cardiaca: arterias coronarias y sus ramas principales,
seno coronario. Inervacion cardiaca: plexos cardiacos y efectos de la inervacion simpética y
parasimpdtica.

TEMA 12. EL SISTEMA VASCULAR: GENERALIDADES. El sistema vascular: diferencias
estructurales entre arterias y venas. Tipos de vasos: arterias elasticas, arterias musculares,
arteriolas, capilares, vénulas y venas. Tipos de capilares y sus caracteristicas morfofuncionales.
Diferencias funcionales entre el sistema arterial y venoso.

TEMA 13. LAS ARTERIAS SISTEMICAS. Arteria aorta: porciones, trayecto y relaciones. Aorta
ascendente: senos aorticos. Cayado adrtico: tronco arterial braquiocefalico y ramas, arterias
carétida primitiva y subclavia izquierdas, ligamento arterioso. Arterias carétidas interna y externa y
sus ramas principales. Cuerpo carotideo y seno carotideo. Arteria subclavia y sus ramas
principales. Aorta toracica: ramas viscerales y parietales. Aorta abdominal: ramas viscerales y

parietales. Arterias iliacas comunes y sus ramas principales.

TEMA 14. LAS VENAS SISTEMICAS. Vena cava superior: situacion y relaciones. Troncos
venosos braquiocefélicos derecho e izquierdo. Venas yugular interna y externa y sus tributarias
principales. Vena subclavia. Vena cava inferior: trayecto, relaciones y tributarias principales.
Venas iliacas interna y externa. Venas &cigos y hemiacigos. Venas superficiales de la extremidad
superior e inferior. Mencién al sistema porta-hepatico. Transito de la circulacién fetal a la
circulacion postnatal.

BLOQUE TEMATICO V: SISTEMA LINFATICO

TEMA 15. SISTEMA LINFATICO. Introduccion. Clasificacion de los 6rganos y tejidos linfaticos:
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centrales o primarios y periféricos o secundarios. Médula 6sea. Timo: situacién, relaciones y
desarrollo postnatal. Tejido linfoepitelial. Ganglios linfaticos: estructura y distribucién general.
Vasos linfaticos. Grandes troncos linfaticos y sus tributarias principales: tronco linfatico toracico,

cisterna del quilo y tronco linfatico derecho. El bazo.
BLOQUE TEMATICO VI: SISTEMA DIGESTIVO

TEMA 16. SISTEMA DIGESTIVO I. Introduccién al estudio del sistema digestivo: conceptos y
componentes. Partes de la cavidad oral . Labios y mejillas. Arcos gingivodentales: encias y
dientes. Lengua: porciones bucal y faringea, musculatura intrinseca y extrinseca, tipos y
distribucion de las papilas linguales. Paladar duro y blando. Istmo de las fauces. Mucosa de la

cavidad oral. Glandulas salivares. Masticacién y deglucion. Articulacion del lenguaje.

TEMA 17. SISTEMA DIGESTIVO II. Plan estructural del tubo digestivo: mucosa, submucosa,
muscular y adventicia-serosa. La faringe : musculos constrictores. Nodulos linfaticos faringeos. El
esoOfago: trayecto y relaciones, musculatura estriada y lisa. Mucosa faringea y esofégica. La
cavidad abdominopelviana : limites, regiones y musculatura abdominal. Peritoneo visceral y
parietal. Mesenterios : epiplon mayor y menor. Cavidades peritoneales mayor y menor, orificio

epipldico y liquido peritoneal. Conceptos de retro e intraperitoneal.

TEMA 18. SISTEMA DIGESTIVO Ill. ElI estbmago : situacion, dimensiones y relaciones.
Morfologia externa y porciones del estbmago. Particularidades de la musculatura del estbmago.
Unién esofagicogastrica: cardias. Union gastroduodenal: piloro. Mucosa géstrica: pliegues, criptas
y glandulas gastricas. Peristaltismo y vaciado gastrico. Digestibn mecanica y quimica en el
estbmago. Intestino delgado: porciones y dimensiones. El duodeno : situacién y relaciones.

Porciones del duodeno. Papila duodenal mayor y menor.

TEMA 19. SISTEMA DIGESTIVO IV. Yeyuno e ileon : situacion y relaciones. Asas yeyunoileales.
Cambios estructurales a lo largo de la mucosa del intestino delgado: pliegues circulares,
vellosidades intestinales, criptas de Lieberkihn. Foliculos linfaticos del intestino delgado (placas
de Peyer). Union ileocecal: orificio y valvula, reflejo gastroileal. Funciones del intestino delgado.
Intestino grueso : trayecto, relaciones, dimensiones y porciones. Organizacion del musculo liso:
tenias y haustras. Apéndice vermiforme. Mucosa del intestino grueso: diferencias con respecto a
la del intestino delgado. Regidn recto-anal: ampolla y valvulas rectales, columnas y senos anales,

esfinteres interno y externo del ano. Funciones del intestino grueso.

TEMA 20. SISTEMA DIGESTIVO V. Pancreas: relaciones y morfologia externa. Pancreas
exocrino: conducto pancreatico principal y accesorio, ampolla hepatopancreética. Acinos
pancreaticos. Funcién exocrina. Pancreas endocrino: islotes pancreaticos. Funcién endocrina.
Higado: dimensiones, y relaciones. Morfologia externa: caras, I6bulos, cisuras, ligamentos y

envuelta peritoneal. Hilio hepético. Configuracion interna: lobulillos hepéticos, vena central,
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sinusoides hepaticos y triadas portales. Acino hepético.

TEMA 21. SISTEMA DIGESTIVO VI. Vias biliares : canaliculos, conductillos intralobulillares e
interlobulillares. Lobulillo portal. Conductos hepaticos, cistico y colédoco. Vesicula biliar.
Funciones del higado. Irrigacion del sistema digestivo : tronco celiaco y sus ramas principales,
arteria mesentérica superior e inferior y sus ramas principales. Sistema venoso porta-hepético:
vena porta y sus tributarias. Anastomosis entre venas portales y venas sistémicas. Inervacién del

sistema digestivo
BLOQUE TEMATICO VII: SISTEMA URINARIO

TEMA 22. SISTEMA URINARIO 1. Introduccion al estudio del sistema urinario: concepto y
componentes. Estructuras de proteccion y morfologia externa del rifién : fascia y grasa
renales, morfologia externa y relaciones. Estructura macroscépica del rindn : médula renal y
corteza renal. Estructura microscépica del rifidn: la nefrona, tubulos colectores y conductos

papilares. Funcion de la nefrona y los tdbulos colectores. El aparato yuxtaglomerular

TEMA 23. SISTEMA URINARIO II. Irrigacion y denaje linfatico de los rifiones . Resumen de las
funciones del rifidn. Vias urinarias : calices mayores y menores, pelvis renal y uréteres. Irrigacion

de las vias urinarias.

TEMA 24. SISTEMA URINARIO Ill. Vejiga urinaria masculina y femenina: situacién, relaciones y
morfologia externa. Estructura de la vejiga: tdnica serosa, musculo detrusor y mucosa. Inervaciéon
de la vejiga. Uretra masculina y femenina: porciones y apertura externa. Inervacion del sistema

urinario .
BLOQUE TEMATICO VIII: SISTEMAS GENITALES

TEMA 25. GENITALES MASCULINOS. Introduccion al estudio de los sistemas genitales:
concepto, componentes en el hombre y la mujer. Testiculos: morfologia externa y situacion.
Estructura del testiculo: tunica albuginea, tabiques, lobulillos, tabulos seminiferos, red testicular.
Conductillos eferentes y epididimo. Envueltas testiculares. Conducto deferente y cordon
espermatico. Vesiculas seminales y conducto eyaculador. Préstata y glandulas bulbouretrales.
Estructura del pene: bulbo, cuerpo esponjoso y glande; pilares y cuerpos cavernosos; envolturas y

prepucio. Irrigacion e inervacion.

TEMA 26. GENITALES FEMENINOS. Ovario: situacion, configuracién externa y relaciones.
Estructura interna: epitelio germinativo, tanica albuginea, corteza y médula, foliculos ovéricos y
cuerpos luteos. Trompas uterinas: relaciones, porciones y fijacion. Estructura de la trompa:
muscular y mucosa. Utero: relaciones, morfologia externa y fijacién. Porciones del Utero y
estructura interna: perimetrio, miometrio y endometrio. La vagina: relaciones y porciones. Mucosa

vaginal. La vulva: monte del pubis, labios mayores y menores, hendidura y vestibulo vaginal,
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glandulas vestibulares mayores. Clitoris. Irrigacion e inervacion. Glandulas mamarias: morfologia

externa y estructura interna.
BLOQUE TEMATICO IX: GLANDULAS ENDOCRINAS

TEMA 27. GLANDULAS ENDOCRINAS I. Introduccién. Glandulas endocrinas® concepto y
clasificacién. Glandulas suprarrenales : situacion y relaciones, corteza y médula adrenal,
hormonas e implicaciones funcionales. Glandula tiroides : situacion, morfologia externa y
relaciones, hormonas e implicaciones funcionales. Glandulas paratiroides : situacion vy

relaciones, hormona paratiroidea. Sistema neuroendocrino difuso: concepto, células APUD.

! Las funciones hormonales de los 6rganos que se citan a continuacién se mencionan en los capitulos
correspondientes: pancreas (islotes de Langerhans), testiculos (células intersticiales), ovarios (células
intersticiales foliculares y del cuerpo amarillo), placenta, cuerpos carotideos.

TEMA 28. GANDULAS ENDOCRINAS II. Organos neuroendoc rinos . Hipofisis : localizacion y
morfologia externa. Neurohipoéfisis y adenohipdfisis. Eje hipotalamo-hipofisario: neurosecrecion.
Fasciculo hipotalamo-hipofisiario: oxitocina y vasopresina. Haz tuberoinfundibular: hormonas de
liberacion e inhibidoras de la liberacion. Sistema porta-hipofisario y control de las secreciones
hipofisarias. Adenohipdfisis: hormonas e implicaciones funcionales. Glandula pineal : localizacion,

hormonas e implicaciones funcionales.
BLOQUE TEMATICO X: ORGANOS DE LOS SENTIDOS

TEMA 29. OGANOS DE LOS SENTIDOS |I. Introduccién al estudio de los 6rganos de los
sentidos: sensibilidad general y sensibilidad especial. La piel . Funciones y estructura: dermis y
epidermis. Regeneracién de la piel. Anexos de la piel: ufias, pelo, glandulas sebéaceas y
sudoriparas. Receptores sensoriales de la piel: terminaciones libres, receptores de los foliculos
pilosos, discos tactiles (de Merkel), corpusculos tactiles (de Meissner), corpusculos laminados (de
Pacini).

TEMA 30. OGANOS DE LOS SENTIDOS II. Olfato . Estructura del epitelio olfatorio, nervio
olfatorio (l. par craneal). Gusto. Botones gustativos y papilas gustativas. Vista. Introduccién al
estudio del globo ocular: ubicacion, aparato lagrimal, estructuras de proteccion y musculatura
extrinseca. Estructura general del globo ocular: capas y camaras. Capa fibrosa: esclerética y
cérnea. Capa vascular: coroides y cuerpo ciliar. Capa interna (retina): porcion éptica y ciliar. El
iris: musculos dilatador y esfinter de la pupila. Camaras, cristalino, humor acuoso y cuerpo vitreo.

Seno venoso de la esclera (conducto de Schlemm).

TEMA 31. OGANOS DE LOS SENTIDOS Ill. Vista (continu acién). Estructura de la retina:
estratos y tipos celulares. Nervio éptico (Il. par craneal). Oido. Introduccion: ubicacién y partes
principales del oido. Oido externo: pabellén auricular y conducto auditivo externo. Timpano. Oido

medio: huesecillos y trompa de Eustaquio.

TEMA 32. OGANOS DE LOS SENTIDOS IV. Oido (continuacion). Qido interno: laberinto 6seo y
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laberinto membranoso, endolinfa y perilinfa. Conductos semicirculares: ampollas. Utriculo y
século: organos otoliticos. Nervio vestibular. Céclea: rampas vestibular y timpanica, conducto
coclear. Organo de Corti: estructura y distribucion tonotépica de las células ciliares. Nervio

coclear. Resumen del funcionamiento del oido.
BLOQUE TEMATICO XI: NEUROANATOMIA REGIONAL

TEMA 33. INTRODUCCION. Introduccién al estudio del sistema nervioso. Divisién anatémica y
funcional del sistema nervioso: central vs. periférico, somatico vs. autbnomo. Composicién celular
del sistema nervioso central y periférico: células gliales, neuronas, neuropilo, axones mielinicos y
amielinicos. Organizacion de las neuronas y axones en el sistema nervioso central: nucleos
neuronales y areas funcionales, haces y comisuras. Concepto de aferencia y eferencia. La
sinapsis: estructura, concepto de neurotransmisor y receptor quimico. Potencial de accion.

TEMA 34. NEUROANATOMIA REGIONAL I. Principales divisiones del sistema nervioso central:
médula espinal, rombencéfalo (bulbo raquideo, protuberancia, cerebelo), mesencéfalo,
prosencéfalo (diencéfalo y hemisferios cerebrales). Principales divisiones del sistema nervioso
periférico: nervios craneales y espinales. Médula espinal . Situacion y configuracion externa.

Segmentos espinales.

TEMA 35. NEUROANATOMIA REGIONAL Il. Médula espinal  (continuacion) . Estructura interna:
sustancia gris y sustancia blanca. Astas posteriores, anteriores e intermedias de la sustancia gris.
Nervios espinales: raices anterior y posterior, ganglios de la raiz posterior. Cordones medulares:
vias ascendentes sensitivas y vias descendentes motoras. Funciones propias de la médula
espinal: arco reflejo y patrones locomotores medulares. Control superior de la funcion medular:

tono muscular.

TEMA 36. NEUROANATOMIA REGIONAL llI: Troncoencéfalo . Concepto, partes, configuracion
externa y relaciones. Pares craneales Il a Xll y estructuras que inervan. Nucleos de los pares
craneales: motores soméaticos y motores viscerales (generales y especiales), sensoriales

somaéticos (generales y especiales) y viscerales.

TEMA 37. NEUROANATOMIA REGIONAL IV: Troncoencéfalo  (continuacion). Tubérculos
cuadrigéminos y otros nucleos mesencefalicos: sustancia negra, ndcleo rojo y sustancia gris
central. Formacion reticular: localizacion y funciones. Cerebelo: situacion, configuracion externa,
organizaciéon general de sus conexiones y funciones. Neurotransmisores medulares y
troncoencefalicos.

TEMA 38. NEUROANATOMIA REGIONAL V: Diencéfalo . Situacion y subdivisiones. El talamo
como ndcleo de relevo: grupos nucleares principales. Telencéfalo . Hemisferios cerebrales y sus
componentes. Sustancia blanca de los hemisferios cerebrales. Corteza cerebral: cisuras
principales, lébulos y areas (sensoriales, motoras y asociativas). Organizacion neocortical en




FARMACIA-1° CURSO

laminas y en areas citoarquitectonicas. Organizacion general de las aferencias y eferencias

corticales. Neurotransmisores corticales.

TEMA 39. NEUROANATOMIA REGIONAL VI: Ganglios basale s y estructuras relacionadas.
Complejo estriado: neoestriado (caudado y putamen) y estriado ventral (nlUcleo accumbens y
tubérculo olfatorio). Complejo del palido: globus pélidus y palido ventral (nGcleo basal de Meynert).
Ganglios basales y estructuras relacionadas. Sustancia negra y area tegmental ventral. Nucleo
pedunculopontino tegmental. Organizacion general de las conexiones de los ganglios basales,

neuronas y nerurotransmisores: implicaciones funcionales.

TEMA 40. NEUROANATOMIA REGIONAL VII: Meninges : duramadre, piamadre y aracnoides.
Ventriculos cerebrales. Liquido cefaloraquideo: funciones y estructuras implicadas en su
produccion, circulacion y reabsorcidon. Barrera hematoencefalica : concepto y estructuras
implicadas. Irrigacién del encéfalo: tronco basilar y sus ramas, poligono arterial de Willis (aporte
sangineo y ramas). Retorno venoso.

BLOQUE TEMATICO XIl: NEUROANATOMIA DE LOS SISTEMAS

TEMA 41. NEUROANATOMIA DE LOS SISTEMAS I. Introduccion: sistemas neuroldgicos
principales y funciones generales. Sistema somatosensorial . Dermatomas, Sistemas de los
nucleos de la columna dorsal, trigeminal y anterolateral. Relevo taldmico y representacién cortical.
Propiosensibilidad inconsciente: vias espino y trigéminocerebelosas. Sistema sensorial visceral

Fibras sensitivas viscerales de los nervios simpaticos (dolor visceral y referido), fibras sensitivas

viscerales de los nervios parasimpaticos (quimiorrecepcion y barorrecepcion).

TEMA 42. NEUROANATOMIA DE LOS SISTEMAS Il. Sistema visual. Proyeccion
retinogeniculada: nervio 6ptico, quiasma y cintilla dptica. Nucleo geniculado lateral y radiaciones
Opticas. Representacién visual en la corteza (visuotopia). Sistemas auditivo y vestibular . Nervio
vestibulo-coclear. NUcleos y vias auditivas del troncoencéfalo: monoauricular directa e indirecta y
biauricular. Reflejo de sobresalto auditivo. Representacion cortical y tonotopia. Estructuras
implicadas en: reflejos vestibulooculares de rotacién y lineal, control postural, percepcién de

movimiento y orientacion.

TEMA 43. NEUROANATOMIA DE LOS SISTEMAS lII. Sistema motor . Movimientos voluntarios:
sistema corticoespinal y corticobulbar; vias corticorrubroespinal, corticorreticuloespinal y
corticopontina. Influencia de los ganglios basales: trastornos hipocinéticos e hipercinéticos.
Influencia del cerebelo, circuitos implicados en: control del tono muscular, fuerza, direccién y
amplitud de los movimientos. Cerebelo y aprendizaje motor. Placa motora: estructura,

neurotransmisores y receptores.

TEMA 44. NEUROANATOMIA DE LOS SISTEMAS IV. Sistema limbico. Concepto y

presentacion de sus componentes. Circuito de Papez: propuesta inicial y vision actual. Hipotadlamo
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como via de salida del sistema limbico: grupos nucleares principales, proyecciones aferentes y
eferentes. Funciones hipotaldmicas en el control vegetativo, endocrino y el comportamiento.
Centros de castigo y recompensa. Complejo amigdalino e hipocampo: estructura y funciones.
Sistema reticular activador.  Concepto y nucleos implicados (nucleos del rafe, locus coeruleus y

nucleos dopaminérgicos). Implicaciones funcionales.

TEMA 45. NEUROANATOMIA DE LOS SISTEMAS V. Sistema n ervioso auténomo . Concepto y
divisiones. Sistema nervioso simpatico. Cadena ganglionar, ganglios aislados y plexos simpéticos.
Distribucion y organizacién de las neuronas y de la inervacion simpaticas. Sistema nervioso
parasimpdatico. Ganglios y plexos parasimpdticos. Distribucion y organizacion de las neuronas y
de la inervacion parasimpdticas. El nervio vago. Plexos mixtos simpaticos y parasimpaticos.
Distribucion de neurotransmisores y sus receptores en el sistema nervioso auténomo. Sistema

nervioso entérico . Acciones de la inervacion simpatica y parasimpdtica.

PROGRAMA PRACTICO

PRACTICA 1. INTRODUCCION. Dinamica de las préacticas. Utilizacion correcta del material de
practicas. OSTEOLOGIA. Reconocimiento de diferentes tipos de huesos. Estructura interna del
hueso largo. Observacién de imagenes radiolégicas de los nucleos de osificacion del carpo en
diferentes etapas del desarrollo postnatal. Observacién del esqueleto en el periodo fetal tardio.

Esqueleto del craneo: configuracion general externa e interna.

PRACTICA 2. OSTEOLOGIA (continuacién). Columna vertebral en conjunto: porciones,
curvaturas, conducto vertebral, agujeros del conjuncién y movimientos. Vértebra tipo, disco
intervertebral y articulaciones cigapofisarias. Esqueleto toracico: configuracién, costillas, esternén

y movimientos. Articulacion costovertebral y esternocostal.

PRACTICA 3. OSTEOLOGIA (continuacién) . Esqueleto de la extremidad superior:
componentes, superficies articulares y movimientos. Orientacion y articulacion de los huesos de la
extremidad superior. Esqueleto de la extremidad inferior: componentes, superficies articulares y

movimientos. Orientacion y articulacion de los huesos de la extremidad inferior.

PRACTICA 4. MIOLOGIA. Musculos que tapizan y protegen las paredes de la cavidad toracica.
Diafragma y musculos accesorios de la respiracion. Musculos que tapizan y protegen la cavidad
abdominal. Linea alba y aponeurosis abdominopelviana. Funciones motoras y prensa abdominal.

PRACTICA 5. SISTEMA RESPIRATORIO . Fosas nasales: esqueleto, cornetes y meatos, senos
paranasales, coanas. Revestimiento epitelial de la cavidad nasal. Laringe: relaciones, cartilagos y
configuracion interna. Tradquea, bronquios principales y segmentarios. Pulmones: morfologia

externa e hilio pulmonar.

PRACTICA 6. CORAZON Y GRANDES VASOS. Corazon: morfologia externa. Pediculo cardiaco:

troncos arteriales aértico y pulmonar, venas cavas y pulmonares. Configuracion interna del
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corazon: cavidades, tabiques y valvulas. Irrigacion del corazon: arterias coronarias y retorno
venoso. Cayado aértico: tronco arterial braquiocefélico arterias subclavias, arteria carétida y sus

ramas. Aorta toracica: ramas parietales.

PRACTICA 7. CORAZON Y GRANDES VASOS (continuacion). Aorta abdominal: ramas
parietales y viscerales. Arterias iliacas. Tributarias de la vena cava superior: troncos venosos
braquiocefélicos y vena éacigos. Tributarias de la cava inferior. SISTEMA DIGESTIVO. Cavidad
oral: porciones. Labios y mejillas. Lengua: porcion bucal y faringea, musculatura intrinseca y

extrinseca. Paladar duro y blando. Istmo de las fauces.

PRACTICA 8. SISTEMA DIGESTIVO (continuacion) .Encias y dientes: porciones de los dientes y
estructura interna. Glandulas salivares. Faringe: porciones, relaciones y musculos constrictores.
Eso6fago: porciones y relaciones. Cavidad abdominopelviana: peritoneo y mesenterios, érganos
intra y retroperitoneales. Estdmago: relaciones, porciones, musculatura, cardias y piloro, vy

mucosa gastrica.

PRACTICA 9. SISTEMA DIGESTIVO (continuacién) . Duodeno: porciones y relaciones, pliegues
circulares de la mucosa, papilas duodenales mayor y menor. Yeyuno e ileon: asas intestinales,
valvula ileocecal. Intestino grueso: relaciones y porciones, tenias y haustras. Regién recto-anal:
ampolla rectal, columnas y senos anales, esfinteres interno y externo del ano. Pancreas:

relaciones y porciones, acinos, conductos, ampolla de Vater. Islotes de Langerhans.

PRACTICA 10. SISTEMA DIGESTIVO (continuacién) . Higado: relaciones, morfologia externa,
I6bulos, hilio hepatico. Sistema venoso porta-hepético: bazo (relaciones y morfologia externa),
vena porta y sus tributarias. SISTEMA URINARIO. Rifién: relaciones y morfologia externa.

Configuracion interna: capsula fibrosa y parénquima (corteza y médula).

PRACTICA 11. SISTEMA URINARIO (continuacién) . Rifién: Configuracion interna: capsula
fibrosa y parénquima (corteza y médula). Estructura microscépica: nefronas y sistema colector.
Vias urinarias: célices mayores y menores, pelvis renal y uréteres. Vejiga urinaria masculina y
femenina: relaciones y morfologia externa. Configuracion interna de la vejiga: tlnica serosa,

musculo detrusor y mucosa. Uretra femenina y masculina.

PRACTICA 12. ORGANOS GENITALES MASCULINOS . Testiculos: epididimo, envueltas
testiculares. Conducto deferente y cordon espermatico. Vesiculas seminales y conducto
eyaculador. Prostata y glandulas bulbouretrales. Estructura del pene: bulbo, cuerpo esponjoso y

glande, pilares y cuerpos cavernosos, envueltas.

PRACTICA 13. ORGANOS GENITALES FEMENINOS. Ovario: configuracion externa vy
relaciones. Trompas uterinas: relaciones y porciones. Utero: relaciones y morfologia externa.
Porciones del Gtero y estructura interna: perimetrio, miometrio y endometrio. La vagina: relaciones

y porciones. Glandulas mamaria: morfologia externa y estructura interna




FARMACIA-1° CURSO

PRACTICA 14. CONFIGURACION EXTERNA DEL SISTEMA NERV IOSO. Médula espinal:
situacion y configuracion externa. Nervios espinales: raices anterior y posterior, ganglios de la raiz
posterior. Plexos de los nervios espinales. Troncoencéfalo: partes y configuracion externa. Pares

craneales.

PRACTICA 15. CONFIGURACION EXTERNA DEL SISTEMA NERV IOSO. Diencéfalo:
localizacion de talamo, subtédlamo, hipotalamo e hipdfisis, epitalamo y epifisis. Cerebelo: situaciéon
y configuracion externa (lébulos). Telencéfalo: hemisferios cerebrales, cuerpo calloso. Corteza
cerebral: 16bulos y areas (sensoriales, motoras y asociativas). Meninges, ventriculos cerebrales y
plexos coroideos. Irrigacion del encéfalo: tronco basilar y sus ramas, poligono arterial de Willis

(aporte sangineo y ramas). Retorno venoso.

METODOLOGIA

Teniendo en cuenta los recursos disponibles y el nimero de alumnos asi como la tradicion del

Departamento de Neurociencias, se combinan tres métodos:

1.- La docencia presencial se ajusta, en gran medida al modelo de leccibn magistral, aunque se
procura realizar pausas periddicamente estimulando a los alumnos a la participacion mediante
preguntas y planteamiento de problemas. Se utilizan el soporte de la pizarra con ilustraciones

esquematicas asi como presentaciones de diapositivas.

2.- Las sesiones practicas en las que el alumno desarrolla la capacidad de vision tridimensional
y aprende a ubicar las estructuras en el cuerpo humano. Como herramientas se utilizan
fundamentalmente reconstrucciones bidimensionales y tridimensionales del cuerpo humano u
organos aislados, ayudandose de las indicaciones de un guion de practicas elaborado por el
profesor. En dicho cuaderno se plantean a menudo problemas que los alumnos han de resolver.
Los alumnos trabajan en pequefios grupos (7-8 alumnos por grupo), a cada uno de los cuales
corresponde un "monitor o jefe de mesa" de caracter voluntario que conoce la metodologia y los
contenidos de mano del profesor. El Profesor, ademés de solventar las dudas, comprueba la
preparacion y desarrollo de las practicas, favoreciendo una relacion fluida y cercana con los

alumnos.

3.- Las tutorias se llevan a cabo habitualmente en el despacho del Profesor o en los laboratorios,
y consiste en el desarrollo de una conversacion personal con un alumno o un pequefio grupo de
ellos. Es un excelente recurso tanto para los alumnos que experimentan dificultades o indicios de
fracaso como para aquellos que, no encontrandose en esta circunstancia muestran una inquietud

especial por la materia.

METODOS Y CRITERIOS DE EVALUACION

Debido a que la evaluacion no debe limitarse al analisis de los conocimientos adquiridos por los
estudiantes sino que ha de ampliarse a la observacién de sus habilidades y actitudes, la

evaluaciéon de nuestros alumnos se realiza mediante un examen combinado escrito y oral.
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La prueba escrita consiste en un examen de repuestas multiples con una sola opcion correcta
entre 5 posibles. Las preguntas, elaboradas por todos los profesores que participan en la
docencia de la asignatura, son discutidas y analizadas con anterioridad a la prueba con el fin de
evitar formulaciones inadecuadas. Mediante este tipo de prueba procedemos a realizar una
seleccién inicial de los alumnos que pasaran a la prueba oral. El porcentaje de respuestas

correctas necesario para optar a la prueba oral es del 60%.

En la prueba oral, de caracter teérico-practico, se formulan preguntas de indole tanto
conceptual como de reconocimiento de estructuras anatébmicas. En esta prueba los alumnos van
entrando en la sala de practicas y, en la medida de lo posible, son examinados por mas de un
profesor con el objeto de eliminar posibles sesgos que pudieran afectar significativamente el
resultado de la evaluacion. Se realizan tres o cuatro preguntas y la puntuacion de cada una oscila
entre 1y 10. Se valora la precision en las respuestas, la sistematizacion y el orden de las ideas, y

la fluidez y coherencia del discurso.

Para superar la asignatura es imprescindible superar ambas pruebas. La calificacién final se

obtiene aplicando la siguiente formula:

(calificacidn tedrica x 2) + calificacidn practica / 3.

BIBLIOGRAFIA BASICA

« Afifi AK, Bergman, RA (1999). Neuroanatomia funcional. 1* edicion. Ed. McGraw-Hill
Intermaericana, México DF.

« Agur AMR, Lee MJL (1994). Atlas de Anatomia, de Grant. 9° edicion. Ed. Panamericana,
Madrid.

« Anthony P, Thibodeau GA (1983). Anatomia y Fisiologia. 10% edicion. Ed. McGraw-Hill
Interamericana, México DF.

« Carpenter MB (1994). Neuroanatomia. Fundamentos. 4* edicion. Ed. Panamericana, Buenos
Aires.

« Drake RL, Vogl W, Mitchell A (2005). Gray Anatomia para Estudiantes. 1 ® edicion. Elsevier.
Madrid.

« Kahle W, Leonhardt H, Platzer W (1991-1995). Atlas de Anatomia para estudiantes y médicos.
Obra completa (3 vols.). 2% edicion. Ed. Omega, Barcelona.

« Moore KL, Dalley AF (2002). Anatomia con orientacion clinica. 4* edicion. Ed. Panamericana,
Madrid.

+ Netter FH (2003). Atlas de Anatomia Humana. 3% edicion. Ed. Masson, Barcelona.

« Putz R, Pabst R (2001). Atlas de Anatomia Humana, de Sobotta. Obra completa (2 vols.). 21°
edicion. Ed. Panamericana, Madrid.

« Tortora GJ, Grabowski SR (2002). Principios de Anatomia y Fisiologia. 9* edicion. Ed. Oxford

University Press, México DF.




FARMACIA-1° CURSO

« Tortora GJ, Derrickson B (2006). Principios de Anatomia y Fisiologia. 11 edicién. Ed. Médica

Panamericana, Madrid.

BIBLIOGRAFIA DE PROFUNDIZACION

« Diamond MC, Scheibel AB (1986). The human brain coloring book. 1% edicion. Ed.
HarperResource, Nueva York, EEUU.

+ Dorland D (2003). Diccionario médico ilustrado de Medicina. Obra completa (2 vols.). 29°
edicion. Ed. McGraw-Hill Interamericana, Madrid.

« FCAT, IFAA, SAE (2001). Terminologia Anatémica Internacional. 1% edicién. Ed.
Panamericana, Madrid.

* Feneis H, Dauber W (2000). Nomenclatura anatémica ilustrada. 42 edicion. Ed. Masson,
Barcelona, Espafia.

« Kandel ER, Schwartz JH, Jessell TM (2000). Principios de Neurociencia. 4% edicion. Ed.
McGraw-Hill Interamericana, Madrid.

* Purves; Augustine; Fitzpatrick; Hall; LaMantia; McNamara; Williams (2006). Neurociencia. 3?
edicion. Ed. Médica Panamericana, Madrid.

+ Romanes GJ (1987). Tratado de Anatomia, de Cunningham. 12% edicion. Ed. McGraw-Hill
Interamericana, Madrid.

* Rouviere H, Delmas A (1999). Anatomia Humana descriptiva, topogréfica y funcional. Obra
completa (3 vols.). 10* edicién. Ed. Masson, Barcelona.

e Williams PL, Bannister LH, Berry MM, Collins P, Dussek JE, Dyson M, Ellis H, Gabella G,
Salmons S, Soames RW, Standring SM (1998). Anatomia, de Gray. Obra completa (2 vols.).
38° edicion. Ed. Elsevier, Madrid.

DOCUMENTOS ELECTRONICOS

« Digital Anatomist Interactive Atlases, [http://www9.biostr.washington.edu/da.html]

e Comparative Mammalian Brain Collections,[http://brainmuseum.org/index.htmil]

» Pearson education (ejercicios)
[http://media.pearsoncmg.com/bce/bc_marieb _ehap 8/activities/index.html]

+ Enlaces de Anatomia Humana [http://www.ugr.es/~dlcruz/enlaces/links.htm]

e Gray's Anatomy [http://www.bartleby.com/107/]

RECOMENDACIONES CURRICULARES/OBSERVACIONES

Descriptor': Morfologia y Funcién del Cuerpo Humano.

! Segun las Directrices Generales Propias de los Planes de Estudio (Real Decreto 1464/1990, de 26 de
octubre).

Relacion de materias incluidas en el mismo descriptor:
ral;ler

Citologia e Histologia G curso, 1% cuatrimestre; 7 créditos (32%).

Anatomia; 1 curso, 2° cuatrimestre; 6 créditos (27%).
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Fisiologia; 2° curso, anual; 9 créditos (41%).
Otras materias troncales u obligatorias de caracter basico directamente relacionadas:

Fisiopatologia; 3* curso, 1% cuatrimestre; 5 créditos.
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